Bhoutan

... Jusqu’a la demeure
des seigneurs de Tang.

Deux semaines d’aventure et d’immersion
au pays du “Bonheur National Brut*“.

Sous la conduite culturelle de Martin Vernier

Groupes de 6 a 8 participants, du 23 octobre au 5 novembre 2026.
Fr 6700.-*

*Prix sans les vols Genéve-Delhi-Genéve mais incluant les vols Paro-Delhi et les vols internes
Delhi-Bagdogra et Jakar-Paro.

Au départ de New-Delhi, un court vol interne nous déposera aux pieds du Sikkim pour
une nuit a Kalimpong, ancienne porte d’entrée caravaniere vers le Tibet depuis les plaines de
I’Inde. Ensuite nous gagnerons la frontiére sud du Bhoutan par la plaine de I’ Assam et ses jardins
de thé avant de gravir les pentes himalayennes et de poursuivre jusqu’a Paro, au cceur de I’ancien
royaume du Bhoutan. Puis, ce voyage atypique se concentrera sur la partie centrale du pays : le
Bumthang. Haut lieu historique, territoire des grands maitres tantriques découvreurs de trésors
religieux et véritable coeur spirituel du royaume. Les vallées alpines du Bumthang sont parmi les
plus préservées, les plus sauvages et les plus belles du pays. Ce circuit nous ménera jusqu’a la
demeure seigneuriale d’Ogyen Choling, dans la vallée de Tang, résidence de Mme Kunzang
Choden, écrivain contemporaine et maitresse de cet ancien fief féodal, aujourd’hui lieu
d’hébergement des amoureux de la culture bhoutanaise. Dans ce manoir, restauré avec gout et
dans lequel nous dormirons, et avec 1’aide de son mari bernois Walter, 1’héritiére des seigneurs de
Tang tente depuis prés de trente ans d’accompagner au mieux les communautés locales dans leur
adaptation a la modernité.

La visite de quelques ermitages hors des sentiers battus viendra compléter ce voyage hors
du temps. Une opportunité rare de visiter le pays du dragon foudre dans son intimité et d’y
rencontrer certains de ses acteurs contemporains les plus passionnés.

Contact : Voyages SAKADOH - J. D. Forestier - 021 626 17 70 - sakadoh@bluewin.ch / M. Vernier - zsk@bluewin.ch



Le voyage en bref

Vol Geneve - New Delhi, arrivée le soir, transfert a 1’hotel en taxi pour la nuit.

Vol interne pour Bagdogra, puis trajet vers Kalimpong, aux portes du Tibet historique,

nuit a I’hotel.

25.10 Trajet a travers la plaine de I’Assam et ses jardins de thé jusqu’a Puntsholing, la porte
d’entrée sud du Bhoutan, nuit a 1’hotel.

26.10  Jusqu’a Paro, I’ancienne capitale des seigneurs du Bhoutan occidental, visite du vieux
temple de Kyichu Lhakhang et du bourg de Paro, nuit a I’hotel.

27.10  Vers Thimphu, la capitale moderne. Visite et balade au “centre-ville* (le musée royal du
textile, le temple de Changangkha, le dzong royal, etc.), nuit a I’hotel.

28.10  Par le col du Docho-la, jusqu’au dzong de Punakha, fief du chef religieux du pays.
Balade dans la campagne et nuit a I’hotel.

29.20 Route jusqu’a Trongsa, visite du dzong et du magnifique musée de la tour de guet
(Ta’dzong), nuit a I’hotel.

30.10 Jusqu’a Jakar, au Bumthang. Visite de 1’ensemble monastique du Choskor et balade
champétre aux abords du palais de Wangduechhoeling, nuit a 1’hotel.

31.10  Vers la vallée de Tang via le lac de Mebartso, arrivée au manoir d’Ogyen Choling, repas
et nuit sur place.

1.11 Journée de visites dans la vallée de Tang, les temples villageois, le musée du manoir,
repas chez I’habitant et seconde nuit au manoir.

2.11 Retour sur Jakar, visite du dzong et du marché, du vieux temple de Jambay (IXs.) et nuit
a I’hotel.

3.11 Vol interne vers Paro, repas en ville, visite du Rinpung dzong et du musée national, nuit a
I’hotel.

4.11 Vol pour New-Delhi, transfert a 1’hotel, visites en ville, repas a 1’hotel et transfert vers
I’aéroport international pour le vol de retour vers la Suisse.

5.11 Arrivée a Genéve le matin.

En Suisse, ’agence SAKADOH, a Lausanne, s’occupe de toute la partie administrative relative
aux voyages que j’organise. Les circuits, les choix des lieux d’hébergement et les thématiques
que je propose, ainsi que les différents prestataires a 1’étranger, sont le fruit de mon expérience
personnelle du voyage et de mes contacts sur place, mais le suivi des dossiers lors de mes
nombreux déplacements, la facturation, la billetterie ainsi que le cadre juridique et 1égal sont le
fait de SAKADOH.

Afin de vous rencontrer et de discuter plus en détail de ce voyage, nous organiserons une
rencontre — discussion, une fois le nombre minimum de participants atteint (6 pers.).

Les participants seront informés de la date et du lieu de la réunion lorsque leur inscription aura
été confirmée et validée par le versement de I’acompte prévu.

Une taxe de solidarité de CHF 100.- est percue sur chaque inscription et reversée a la
Fondation Ogyen Choling https://www.oling.bt/index.html

Contact : Voyages SAKADOH - J. D. Forestier - 021 626 17 70 - sakadoh@bluewin.ch / M. Vernier - zsk@bluewin.ch



