
	
	

Ouzbékistan  
Sur les pistes millénaires de la grande 
route de la soie 
 

Groupe de 6 à 8 participants du 6 au 18 septembre 2024. 
 

Une aventure de deux semaines au cœur de l’Asie Centrale.  
Sous la conduite culturelle de Martin Vernier et Hassan Rahimov. 

 
Tarif dégressif : 6 participants, fr. 3800.- 

7 participants, fr. 3750.- 
8 participants, fr. 3650.- 

 
(Supplément pour ch. individuelles fr. 320.-. Vol interne inclus, mais vols internationaux non compris). 

 
 

Rencontre de l’Asie de la Russie et de l’Arabie, les steppes de l’Ouzbékistan, au cœur de 
l’Asie Centrale, ont vu défiler aux cours des âges tous les peuples qui ont marqué l’histoire de 
l’Eurasie. Tribus Scythes et Sakas y précédèrent Alexandre le Grand dans sa conquête de l’Orient. 
Les Sogdiens puis les Turks et les arabes préparèrent l’ascension des Timourides qui firent renaitre 
de ses cendres la pays ravagé par les invasions mongoles de Gengis Khan. Zoroastriens, chrétiens 
Nestoriens et Bouddhistes s’y côtoyèrent des siècles avant que l’islam n’inspire les bâtisseurs qui 
édifièrent les joyaux aux façades de faïences qui ornent encore les monuments de Samarkand, 
Boukhara et Khiva. D’est en ouest, ce circuit vous propose de remonter le temps, depuis les 
pétroglyphes et les citadelles en ruines qui ponctuent le désert jusqu’aux magnifiques ensembles de 
mosquées et medersa des principales cités caravanières. Hébergements de charme et variés (yourte, 
madrasa) et repas locaux agrémenteront le périple. 

 
Le voyage en bref : 
 

 
6.9	 Départ de Genève, vol régulier pour Tachkent via Istanbul, arrivée tard en soirée, nuit à l’hôtel. 
7.9	 Visite de Tachkent, le complexe	Khazrati,	le	métro	et	le	marché	Tchorsu,	repas	en	ville. 
8.9	 Départ en train express pour Samarkand, visite de l’emblématique ensemble du Régistan. 
9.9	 Visites en ville, les mausolées, la colline et le musée Afrasyab ; la ville d’Alexandre le Grand. 
10.9	 Visite de l’observatoire d’Ouloug Beg, trajet vers le lac Aydar et la Steppe, nuit sous la yourte. 
11.9	 Trajet vers Boukhara, via le fort d’Alexandre de Nourata et le site rupestre d’Oq Tepa. 
12.9	 Journée de visite en ville de Boukhara, la citadelle et son musée, les madrasas de la vieille ville. 
13.9	 Visite du site archéologique de Poykent (IV av. J.-C.), puis temps libre en ville de Boukhara. 
14.9	 En train tôt le matin jusqu’à Khiva dans le Khorezm, visite à pied de la magnifique vieille ville. 
15.9	 Dans la vieille ville de Khiva, le palais, quelques madrasas, et le mausolée de Pakhlavon. 
16.9	 Visite du palais de l’Emir, repas en ville, puis seconde partie de journée libre en ville. 
17.9	 Vol interne vers Tachkent depuis Ourguentch, visites et repas en ville le soir, repos à l’hôtel. 
18.9	 Vol aux premières heures de la nuit, arrivée à Genève via Istanbul dans l’après-midi. 

 
 

 



	
	
 

 
Prestations:  
 
Les prestations proposées comprennent la taxe de séjour et les divers permis, tous les 

transports terrestres (minibus et véhicule 4x4 privés, train), le vol interne (Ourguentch - 
Tachkent), la pension complète et le logement (supp. pour ch. individuelles fr. 320.-) en hôtel de 
catégorie supérieure (3 et 4 étoiles aux normes locales), 1 litre d’eau potable (hors repas et hôtel) 
par jour et par personne, toutes les visites et excursions au programme (droits d’entrée sur les 
sites), la présence de Martin Vernier et la mise à disposition de ses connaissances de l’histoire 
du pays (plusieurs visites de sites archéologiques) et des cultures côtoyées ainsi que 
l’accompagnement de Hassan Rahimov (guide francophone local). 
 
Les vols internationaux ne sont pas inclus, en raison du caractère fluctuant des prix (compter entre 
CHF 800.- et 1000.-).  
Les gratifications aux différents prestataires locaux, ainsi que les droit de photographie sur 
certains sites ne sont pas inclus. 
 
Hébergement : 
Les lieux d’hébergement de cet itinéraire ont été judicieusement choisis pour leur cadre et leur 
cachet (bâtiments historiques restaurés, établissements engagés dans une démarche de tourisme 
durable). Toutefois, les standards de confort dans ces régions reculées, particulièrement lors du 
séjour sous la yourte sont différents des nôtres ! 
 
 
 
En Suisse, l’agence SAKADOH, à Lausanne, s’occupe de toute la partie administrative relative aux 
voyages que j’organise. Les circuits, les choix des lieux d’hébergement et les thématiques que je 
propose, ainsi que les différents prestataires à l’étranger, sont le fruit de mon expérience personnelle 
du voyage et de mes contacts sur place, mais le suivi des dossiers lors de mes déplacements, la 
facturation, la billetterie ainsi que le cadre juridique et légal sont le fait de SAKADOH.  
 

 
 
 

Afin de vous rencontrer et de discuter plus en détail de ce voyage, nous organiserons une rencontre 
– discussion, une fois le nombre minimum de participants atteint (6 pers.).  
Les participants seront informés de la date et du lieu de la réunion lorsque leur inscription aura été 
confirmée et validée par le versement de l’acompte prévu. 
	

	

	
	

	
	 	



	
	

Le	voyage	au	jour	le	jour:	
	
	
	

	
Vendredi	6	septembre,		J	1.	GENEVE	–	TACHKENT		
Vol	régulier	au	départ	de	Genève	pour	Tachkent	avec	Turkish	Airways,	arrivée	dans	la	nuit	de	
vendredi	à	samedi	(±	01	Am)	
	
Samedi	7	septembre,	J	2.	TACHKENT		
Repos	le	matin,	repas,	puis	visites	l’après-midi	en	ville	de	Tachkent,	le	complexe	Khazrati	
Imam,	le	mausolée	de	Kaffal	Chachi	(XVI	s.),	la	madrasa	Barakh	khan	(XVI	s.),	et	la	mosquée	
Khasti	Imam.	Ensuite,	découverte	du	marché	Tchorsu.	Promenade	sur	la	place	de	
l’Indépendance	et	petite	excursion	dans	le	métro	de	Tachkent,	un	lieu	unique	en	Asie	Centrale.		
	
Dimanche	8	septembre,		J	3.			TACHKENT	-	SAMARKAND	
Petit-	déjeuner	à	l’hôtel	et	départ	pour	la	gare	de	Tachkent	pour	prendre	le	train	express	pour	
Samarkand.	Arrivée	à	Samarkand	vers	midi.	Repas	en	ville.	Début	des	visites	au	coeur	de	cette	
cité	emblématique	de	l’Asie	Centrale	:	le	fameux	et	magnifique	ensemble	du	Régistan	qui	
regroupe	trois	somptueuses	médersas	:	Ouloughbek,	Tilla	Kori	et	Chirdor,	la	grande	mosquée	
du	Vendredi,	le	mausolée	de	la	femme	préférée	de	Timour	(Tamerlan).	Repas	le	soir	en	ville	et	
Nuit	à	hôtel	Malika	Klassik.	
	
Lundi	9	septembre,		J	4.	SAMARKAND	
Seconde	journée	à	Samarkand	qui	débute	par	la	visite	du	mausolée	des	Timourides	
(Tamerlan)	et	la	très	poétique	nécropole	Chokhi	Zinda.	Repas	de	midi	en	ville	et	continuation	
par	la	visite	guidée	du	musée	et	la	colline	Afrasiyab	le	site	historique	de	la	ville,	lieux	de	séjour	
d’Alexandre	le	grand	et	nécropole	sogdienne.	Découverte	de	l’observatoire	du	prince	
astronome,	Ouloughbek,	petit-fils	de	Timur,	qui,	préférant	la	science	au	pouvoir,	fit	construire	
dans	la	première	moitié	du	XVe	siècle	l’un	des	meilleurs	observatoires	astronomique	de	son	
époque.	Visite	de	la	fabrique	de	papier	de	Samarkand.	Repas	dans	un	restaurant	local.	Nuit	à	
l’hôtel	Malika.	
	
Mardi	10	septembre,		J	5.	SAMARKAND	–	DONGALAK	
Petit	déjeuner	à	l’hôtel	avant	de	partir	pour	le	Nord-Ouest	du	pays,	dans	la	steppe,	jusque	sur	
les	rives	du	lac	Aydar.	Nous	quittons	la	zone	irriguée	pour	le	désert,	puis	la	steppe	sèche	et	
enfin	le	grand	lac	Aydar	près	de	la	frontière	Kazakh.	Visites	en	cour	de	route,	promenade	à	dos	
de	chameau	à	l’arrivée,	nuit	sous	la	yourte.	
	
Mercredi	11	septembre,		J	6.		DONGALAK	–	BOUKHARA	
Retour	vers	Nourata,	arrêt	sur	le	site	rupestre d’Oq Tepa (âges du Bronze et Fer), puis 
continuation vers Navoï et	visite	d’une	Sardoba	(construction	pour	garder	l’eau	fraiche	et	pure).	
Repas	en	route,	arrivée	à	Boukhara	en	fin	d’après-midi	selon	les	visites	en	cours	de	route	
(potier,	ruines	de	caravansérail).	Installation	à	l’hôtel,	dans	la	vieille	ville,	et	premières	
découvertes	du	site.			
	

Jeudi	12	septembre,		J	7.	BOUKHARA	
Visites	en	ville	de	Boukhara.	
La	journée	est	consacrée	à	la	découverte	de	la	partie	ancienne	de	Boukhara	classée	au	
patrimoine	mondial	de	l’UNESCO.	Ville	musée	au	milieu	des	sables,	Boukhara	enchante	par	



	
	

l’atmosphère	de	ses	vieilles	ruelles	et	ses	remarquables	monuments.	Nous	visiterons	le	
magnifique	mausolée	d’Ismaïl	Samani	(9ème-10ème	siècle),	l’édifice	le	plus	ancien	de	la	ville	
et	l’un	des	plus	beaux	joyaux	de	l’Ouzbékistan,	puis	le	mausolée	Tchachma	Ayoub	(12ème-14	
siècle),	l’ensemble	Bola	Khaouz	(18ème	siècle)	avant	le	repas	en	ville	et	la	poursuite	des	
visites.	Temps	libre	avant	le	repas	du	soir,	nuit	à	Boukhara.	
	
Vendredi	13	septembre,		J	8.	BOUKHARA	–	POYKENT	
Trajet	(1	h)	vers	le	site	archéologique	de	l’ancienne	ville	Sogdienne	de	Poykent,	visite	du	site	
et	du	musée	dédié	en	compagnie	de	l’archéologie	local	responsable.	Retour	vers	Boukhara,	
repas	en	route.	Visite	de	la	Citadelle	de	l’Ark,	symbole	de	l’émirat	de	Boukhara	et	qui	se	dresse	
de	toute	sa	majesté	sur	la	place	du	Reghistan	et	rappelle	la	terreur	de	l’époque	Manguit.	
Temps	libre.	Repas	du	soir	et	nuit	à	Boukhara.	
	

Samedi	14	septembre,		J	9.	BOUKHARA	–	KHIVA	
Départ	tôt	le	matin	(départ	vers	04.00)	à	la	gare	de	Boukhara	pour	prendre	le	train	Boukhara	
–	Ourguentch.	Arrivée	dans	le	centre	administratif	de	la	région	du	Khorezm	et	transfert	en	
minibus	vers	Khiva	(±	1	h).	Arrivée	dans	la	forteresse	intérieure,	repas	de	midi	en	ville,	
installation	à	l’hôtel	(une	medersa	familiale	reconvertie).	En	seconde	partie	de	journée,	
premières	découvertes	à	pied,	aux	portes	de	notre	hôtel,	à	travers	ce	«	musée	à	ciel	ouvert	»	
qu’est	la	vieille	ville	de	Khiva	:	un	ensemble	unique.		Entourée	par	des	remparts,	cette	petite	
ville	avec	une	superficie	de	26	hectares,	attire	depuis	longtemps	l’attention	des	visiteurs	
locaux	et	étrangers.		
	
Dimanche	15	septembre,		J	10.	KHIVA	
Visite	du	musée	dédié	au	premier	photographe	ouzbek,	originaire	de	Khiva	et	où	sont	
conservées	ses	anciennes	photos	datant	de	la	fin	XIXe	et	début	XXe	siècles.	Puis	:	la	résidence	
des	khans	(roi)	de	Khiva,	le	harem	(partie	de	la	demeure	strictement	réservée	aux	femmes)	du	
complexe	palatial	et	de	la	citadelle.	Repas	dans	une	gargote	locale.	Visite	des	portes	d’entrée	
de	la	ville,	de	ses	minarets,	ses	médersas	et	ses	mosquées.	Quartier	libre	pour	flâner	à	travers	
les	rues	étroites	et	labyrinthiques	jusqu’au	soir.	Repas	du	soir	dans	une	médersa	transformée	
en	restaurant.	Nuit	à	l’hôtel	Mouso	Tora.	
	

Lundi	16	septembre,	J	11	KHIVA	
Visite	du	palais	d’été	du	(dernier)	khan	qui	se	trouve	à	l’extérieur	d’Ichan	Kala	(la	vieille	ville),	
repas	en	ville	de	Khiva	puis	seconde	partie	de	journée	libre	en	ville.	
	
Mardi	17	septembre,	J	12	KHIVA	–	TACHKENT	
Petit-déjeuner,	temps	libre	en	ville	et	départ	pour	l’aéroport	d’Ourguentch,	vol	vers	Tachkent	
en	début	d’après	midi.	Arrivée	à	Tachkent,	visite	du	musée	des	arts	appliqués.	Repas	du	soir	
en	ville.	Installation	à	l’hôtel	pour	un	peu	de	repos	et	pour	se	rafraichir	avant	le	vol	de	retour	
dans	la	nuit.	
	
Mercredis	18	septembre,	J	13	TACHKENT	–	GENEVE	
Transfert	à	l’aéroport	pour	le	vol	de	retour	(départ	vers	2.30-03.00	du	matin).		
Arrivée	à	Genève,	selon	horaire,	en	matinée.	
	
	
	
	
	



	
	
	

Liste des hôtels	
	
Tachkent	(aller	et	retour)	
Milan	Hotel	
4,	6	улица	Кулолтупрок,		
Tachkent	100100,		
Téléphone	:	+998	93	611	50	30	
	
Samarkand	
Malika	Klassik	
37	Abdulla	Hamraev	Street,		
Samarkand,		
Téléphone	:	+998	66	237	01	54	
	
Dongalak	
Camp	de	yourte	
	
	
	
	

	
	
	
	
Boukhara	
Helene	Oasis	
QCC9+FRX,		
Arabon	St,		
Bukhara.	
	
Khiva		
Mouso	Tora	
Ichan	Qala	mahalla,		
Bo'yoqchilar	ko'chasi,	Khiva.	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Pour ce voyage, une taxe de solidarité de CHF 100.- est perçue sur chaque inscription et reversée l’association Istiqbolli 
Avlod / Vivere, (www.vivere.ch 



	
	

Contact : Voyages SAKADOH  – J. D. Forestier - 021 626 17 70 - sakadoh@bluewin.ch / M. Vernier – zskvernier@gmail.com / www.martinvernier.ch 

 
 
 


